
INOMHUS REKORDTABELL FÖR DANDERYDS SPORTKLUBB

Sorterad efter åldersklass (vintersäsongsreglerna) Nya rekord 23/24 röd text Rev 2024-02-01

Ålders POJKAR   Ålders FLICKOR   

Klass Gren Result Namn Född År Tävling Klass Gren Result Namn Född År Tävling

9 60 m 9,29 Markus Brodin 04 V2013 Lilla XL-galan 9 60 m 9,63 Sara Sjöstedt 07 H2015 SAYO Indoor 

9 200 m 33,51 Markus Brodin 04 V2013 Tybblelundsspelen 9 200 m 35,91 Caroline Lindblad 92 V2001 Skogaholm

9 400 m 1.12,73 Markus Brodin 04 V2013 Sista Chansen 9 400 m 1.16,06 Ella Axelson 06 V2015 Ungdomsspelen

9 600 m 2.02,69 Markus Brodin 04 V2013 QuickNet Spelen 9 600 m 2.13,91 Ella Axelson 06 V2015 Täby Vinterspel

9 800 m 3.13,45 Gustav Ingvarsson 92 V2001 Sista chansen 9 800 m 3.22,60 Hanna Örnborg 96 V2004 Sista chansen

9 40 mh (45cm) 8,41 Fredrik Lundqvist 94 V2003 Hammarbyspelen 9 40 mh (45cm) 8,06 Caroline Lindblad 92 V2001 Hammarbyspelen

9 60mh (60cm) 12,84 Victor Törnström 05 V2014 Marsspelen 9 Höjdhopp 1,16 Lovisa Ewerblad 03 V2012 Haninge Open

9 Höjdhopp 1,18 Vidar Engström 03 H2011 Luciaspelen 9 Längdhopp (zon) 3,58 Amanda Stjerngren 98 V2007 Sista chansen

9 Längdhopp (zon) 3,79 Victor Törnström 05 V2014 Marsspelen 9 3,58 Ellinor Saltin 98 H2006 SAYO Indoor

9 Kula 2kg 6,76 Sebastian Ruthström 97 V2006 04-mar 9 Kula 2kg 5,82 Lovisa Ewerblad 03 V2012 Örebro Indoor Games

10 60 m 8,90 Joakim King 00 V2010 Lilla GE galan 10 60 m 9,14 Sara Sjöstedt 07 H2016 SAYO Indoor

10 200 m 30,97 Zackarias Ljungström 98 V2008 Munktell US 10 200 m 31,52 Saga Bolmgren 03 V2013 Örebro Indoor Games

10 400 m 1.06,78 Joakim King 00 V2010 Sista chansen 10 400 m 1.11,18 Saga Bolmgren 03 V2013 Hammarbyspelen

10 600 m 1.48,96 Joakim King 00 V2010 Lilla GE galan 10 600 m 1.56,25 Ella Axelson 06 V2015 Julklappsjakten

10 800 m 2.53,40 Philip Persson 07 V2017 Surbulle Indoors 10 800 m 2.40,55 Saga Bolmgren 03 V2013 IUDM/Formenkollen

10 40 mh (55cm) 7,43 Viktor Martin 01 V2011 Hammarbyspelen 10 40 mh (55cm) 7,63 Saga Bolmgren 03 V2013 Hammarbyspelen

10 60mh (60cm) 12,07 Victor Törnström 05 V2015 Marsspelen 10 60 mh (60cm) 12,26 Lovisa Ewerblad 03 V2013 Marsspelen

10 Tresteg 8,51 Johan Rosenbaum 04 V2014 Quicknetspelen 10 Höjdhopp 1,28 Lovisa Ewerblad 03 V2013 Haninge Open

10 Höjdhopp 1,40 Nils Hällestrand 94 V2004 Sista chansen 10 Längdhopp (zon) 4,18 Sara Fajerson 03 H2012 Luciaspelen

10 Längdhopp (zon) 4,37 Oskar Andrén 95 V2005 29-jan 10 Kula 2kg 7,01 Lovisa Ewerblad 03 V2013 Täby Vinterspel

10 Kula 2kg 9,28 Nils Hällestrand 94 V2004 Sista chansen 10

11 60 m 8,59 Gabriel Thorstensson 87 H1997 Julklappspelen 11 60 m 8,93 Amanda Stjerngren 98 V2009 Hammarbyspelen

11 200 m 29,87 Zackarias Ljungström 98 H2008 Löplabbet games 11 200 m 30,36 Hanna Bäckman 02 V2013 Marsspelen

11 400 m 1.04,48 Joakim King 00 V2011 Sätraspelen 11 300 m 52,05 Carolina Larson 02 V2013 Sista Chansen

11 600 m 1.45,66 Joakim King 00 V2011 Hammarbyspelen 11 400 m 1.06,51 Saga Bolmgren 03 H2013 Första chansen

11 800 m 2.34,24 Joakim King 00 V2011 Scandic indoor 11 600 m 1.53,04 Carolina Larson 02 V2013 QuickNet Spelen

11 40 mh (65cm) 7,59 Alexander Ludwigs 04 V2015 Aspen Athletic Games 11 800 m 2.36,14 Sara Fajerson 03 V2014 Scandic Indoor

11 60 mh (60cm) 10,22 Sebastian Ruthström 97 V2008 Hammarbyspelen 11 60 mh (60cm) 10,38 Amanda Stjerngren 98 V2009 Hammarbyspelen

11 60mh (76,2) 11,88 Markus Brodin 04 H2014 Sätraspelen 11 60 mh (68cm) 11,32 Lovisa Ewerblad 03 V2014 Hammarbyspelen

11 Höjdhopp 1,38 Tobias Marshall Heyman 96 V2007 Sista chansen 11 60mh (76,2) 12,25 Caroline Lindblad 92 V2003 IUDM

11 1,38 Filip Daberius 97 V2008 Sista chansen 11 Höjdhopp 1,46 Lovisa Ewerblad 03 H2013 Julklappsjakten

11 Längdhopp (zon) 4,54 Johan Rosenbaum 04 V2015 Sista chansen 11 Längdhopp (zon) 4,49 Sara Fajerson 03 H2013 Första chansen

11 Tresteg (Zon) 9,46 Johan Rosenbaum 04 V2015 Hammarbyspelen 11 Tresteg (Zon) 8,81 Sara Fajerson 03 V2014 Hammarbyspelen

11 Kula 2kg 10,53 Sebastian Ruthström 97 V2008 Sista chansen 11 Kula 2kg 8,95 Lovisa Ewerblad 03 V2014 Ungdomsspelen

Kula 3kg 8,23 Sebastian Ruthström 97 H2007 SAYO indoor

12 60 m 8,39 Hanwen Dong 10 V2022 Tybblelundsspelen 12 60 m 8,66 Hanna Bäckman 02 H2013 Julklappsjakten

12 200 m 28,11 Hanwen Dong 10 V2022 Surbulle Indoor 12 200 m 29,06 Hanna Bäckman 02 H2013 Triumfglass-spelen

12 400 m 1.04,63 Zackarias Ljungström 98 V2010 Sätraspelen 12 300 m 51,95 Emilia Larson 01 V2013 Sista Chansen

12 600 m 1.42,24 Joakim King 00 V2012 Lilla XL-galan 12 400 m 1.05,97 Vilma Jonsson 99 V2011 Sätraspelen

12 800 m 2.25,33 Joakim King 00 H2011 Luciaspelen 12 600 m 1.47,51 Vilma Jonsson 99 V2011 Hammarbyspelen

12 1000 m 3.20,3* Oliver Persson 07 H2018 Turebergs Explosiva #1 12 800 m 2.31,51 Vilma Jonsson 99 V2011 IDF

12 1500m 5.21,18 Philip Persson 07 V2019 Turebergs Explosiva #2 12 1000 m 3.13,49 Vilma Jonsson 99 V2011 Lilla XL galan

12 60mh (76,2) 10,29 Sebastian Ruthström 97 V2009 Sätraspelen 12 1500m 5.10,88 Carolina Larson 02 V2014 Marsspelen

12 Höjdhopp 1,51 Alexander Ludwigs 04 H2015 Första Chansen 12 5000m 20.20,44 Carolina Larson 02 V2014 Storängsös 13
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12 Stavhopp 2,34 Sebastian Ruthström 97 V2009 Kuliga hoppgalan 12 60mh (68) 10,72 Sara Fajerson 03 H2014 Julklappsjakten

12 Längdhopp (zon) 4,69 Hanwen Dong 10 V2022 Surbulle Indoor 12 60mh (76,2) 10,82 Amanda Stjerngren 98 V2010 Linköpings mångkamp

12 Tresteg (Zon) 9,77 Sebastian Ruthström 97 V2009 Hammarbyspelen 12 Höjdhopp 1,52 Lovisa Ewerblad 03 V2015 Formenkollen/IUDM

12 Kula 3kg 10,81 Sebastian Ruthström 97 V2009 Sista chansen 12 Stavhopp 1,94 Amanda Stjerngren 98 V2010 Quicknetspelen

12 Kula 4kg 8,64 Sebastian Ruthström 97 V2009 Sista chansen 12 Längdhopp (zon) 4,78 Saga Berneryd 99 V2011 Sätraspelen

12 4-kamp 3046 Sebastian Ruthström 97 V2009 Mångkamps DM 12 Tresteg (Zon) 9,43 Amanda Stjerngren 98 V2010 Sista chansen

12 12 Kula 2kg 10,30 Eleonora Olsmats 99 V2011 IDF

12 * manuell tidtagning 12 Kula 3kg 7,44 Eleonora Olsmats 99 V2011 Campuskampen

12 12 4-kamp 3205 Amanda Stjerngren 98 H2010 Linköpings mångkamp

13 60 m 7,94 Hanwen Dong 10 V2023 Örebro Indoor Games 13 60 m 8,25 Sophie Okejeme 04 V2017 Svealandsmästersk.

13 200 m 25,48 Hanwen Dong 10 V2023 IUDM 13 200 m 26,72 Sophie Okejeme 04 V2017 Svealandsmästersk.

13 300m 46,15 Alexander Ludwigs 04 V2017 Aspen Athletic Games 13 400 m 1.05,42 Saga Bolmgren 03 V2016 Scandic Indoor

13 400m 63,31 Oliver Persson 07 H2019 Turebergs Explosive #1 13 600 m 1.43,25 Vilma Jonsson 99 V2012 Lilla XL-galan

13 600 m 1.42,36 Oliver Persson 07 H2019 SAYO Indoor 13 800 m 2.21,74 Vilma Jonsson 99 V2012 Svealandsmäst.

13 800 m 2.23,42 Viktor Skoglund 04 V2017 Svealandsmästersk. 13 1000 m 3.05,75 Vilma Jonsson 99 V2012 Inlagda Gurkspelen

13 1000 m 2.58,77 William Levay 96 H2008 Löplabbet games 13 1500 m 4.59,20 Vilma Jonsson 99 V2012 Vinthundsvintern

13 60mh (76,2) 10,06 Sebastian Ruthström 96 V2010 Regionfinalen 13 5000m 23.08,24 Emilia Larson 01 V2014 Storängsös 13

13 60mh (84) 10,89 Sebastian Ruthström 96 V2010 Quicknetspelen 13 60mh (76,2) 10,65 Ylva Engdahl 96 V2009 IUDM

13 Höjdhopp 1,61 Alexander Ludwigs 04 V2017 Svealandsmästersk. 13 60mh (68) 10,44 Lovisa Ewerblad 03 V2016 Surbulle Indoors

13 Stavhopp 2,62 Sebastian Ruthström 97 V2010 IDF 13 Höjdhopp 1,56 Ylva Engdahl 96 V2009 IUDM

13 Längdhopp (pl) 4,45 William Oberg 94 V2007 Vinthundsvintern 13 1,56 Lovisa Ewerblad 03 H2015 Julklappsspelen

13 Längdhopp (zon) 5,66 Hanwen Dong 10 V2023 Inlagda Gurkspelen 13 Stavhopp 2,30 Ylva Engdahl 90 V2009 IUDM

13 Tresteg (Zon) 10,99 Hanwen Dong 10 V2023 IUDM 13 Längdhopp (zon) 4,70 Lovisa Ewerblad 03 V2016 Mars-spelen

13 Kula 3kg 11,59 Sebastian Ruthström 97 V2010 IDF 13 Tresteg (Zon) 9,68 Ylva Engdahl 96 V2009 IUDM

13 Kula 4kg 5,72 Patrik Ziegler 85 V1998 Haninge open 13 Kula 2kg 12,37 Lovisa Ewerblad 03 V2016 Surbulle Indoors

13 13 Kula 3kg 9,45 Lovisa Ewerblad 03 V2016 Mars-spelen

13 4-kamp 3545 Sebastian Ruthström 97 V2010 Mångkamps DM 13 4-kamp 3862 Lovisa Ewerblad 03 V2009 IDM Mångkamp

14 60 m 7,82 Philip Ludwigs 00 H2013 Julklappsjakten 14 60 m 8,24 Louisa Brandt 88 V2002 Skogaholm

14 200 m 25,73 Philip Ludwigs 00 V2014 Formenkollen/IUDM 14 200 m 27,11 Saga Berneryd 99 V2013 Svelandsmästerskapen

14 400m 56,90 William Davidsson-Eriksson10 V2024 Turebergs Explosiva 14 600 m 1.51,89 Ylva Engdahl 96 V2010 Linköpings mångkamp

14 600 m 1.37,91 Lucas Törnström 05 V2019 Mångkamps-DM 14 800 m 2.17,34 Vilma Jonsson 99 V2013 Hammarbyspelen

14 800 m 2.14,39 Viktor Skoglund 04 H2018 Sista Chansen 14 1000 m 3.00,91 Vilma Jonsson 99 V2013 Svelandsmästerskapen

14 1000 m 2.50,74 Viktor Skoglund 04 V2018 Svelandsmästerskapen 14 1500m 4.45,38 Vilma Jonsson 99 V2013 Vinthundsvintern

14 60 mh (84cm) 9,22 Anton Wärre 10 H2023 Turebergs Explosiva 14 3000m 10.29,22 Vilma Jonsson 99 V2013 Scandic Indoor

14 60 mh okänd höjd 9,21 Mattias Jonssson 73 1987 Höst eller vår? 14 60mh (76,2) 9,76 Ylva Engdahl 96 H2009 Linköpings mångkamp

14 Höjdhopp 1,79 Alexander Ludwigs 04 V2018 Hammarbyspelen 14 Höjdhopp 1,66 Ylva Engdahl 96 V2010 Quicknet spelen V-ås

14 Stavhopp 3,30 Sebastian Ruthström 97 V2011 Hammarbyspelen 14 Stavhopp 2,64 Ylva Engdahl 96 V2010 Quicknet spelen V-ås

14 Längdhopp (pl) 5,46 Philip Ludwigs 00 V2014 Lilla XL-galan 14 Längdhopp (pl) 4,84 Sara Fajerson 03 V2017 Scandic Indoor

14 Tresteg (pl) 11,36 Sebastian Ruthström 97 V2011 Regionfinalen 14 Tresteg (pl) 9,64 Caroline Lindblad 92 V2006 11-feb

14 Kula 4kg 11,43 Sebastian Ruthström 97 V2011 Hammarbyspelen 14 Kula 3kg 9,98 Eleonora Olsmats 99 H2012 Vinterspelen, Örebro

14 Vikt 9,08kg 9,33 Sebastian Ruthström 97 H2010 Triumfglasspelen 14 Vikt 7,26kg 8,40 Eleonora Olsmats 99 V2013 Hammarbyspelen

14 7-kamp 3113 Victor Törnström 05 V2019 Mångkamps-DM 14 5-kamp 2948 Ylva Engdahl 96 V2010 Linköpings mångkamp

15 60 m 7,41 Victor Törnström 05 V2020 Hammarbyspelen 15 60 m 8,03 Saga Berneryd 99 V2014 IUSM

15 200 m 23,78 Victor Törnström 05 V2020 IUSM 15 200 m 25,97 Saga Berneryd 99 V2014 IUSM

15 400m 55,15 Erik Skoglund 04 H2018 Turebergs Explosiva #1 15 400 m 1.08,62 Emilia Larson 01 V2016 Scandic Indoor

15 600m 1.29,85 Viktor Skoglund 04 V2019 Mångkamps-DM 15 600 m 1.54,18 Ylva Engdahl 96 V2011 IDM Mångkamp
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15 800m 2.10,35 Viktor Skoglund 04 V2019 Turebergs Explosiva #3 15 800 m 2.17,00 Vilma Jonsson 99 V2014 Vinthundsvintern

15 1000 m 2.47,27 Viktor Skoglund 04 H2018 IUSM 15 1000 m 2.57,08 Vilma Jonsson 99 V2014 Formenkollen/IUDM

15 1500 m 4.41,59 Viktor Skoglund 04 V2019 Turebergs Explosiva #2 15 1500m 4.43,14 Vilma Jonsson 99 V2014 XL-galan förtävling

15 60mh (84cm) 9,11 Victor Törnström 05 H2019 Julklappsjakten 15 60mh (76,2) 9,38 Ylva Engdahl 96 V2011 IUDM

15 Höjdhopp 1,90 Carl Rönnow 90 V2005 13-feb 15 Höjdhopp 1,69 Ylva Engdahl 96 V2011 IUSM

15 Höjdhopp 1,90 Daniel Bergin 75 1989 15 Stavhopp 3,11 Ylva Engdahl 96 V2011 IUSM

15 Stavhopp 3,80 Victor Törnström 05 V2020 Sollentunahallen 15 Längdhopp (pl) 5,12 Erica Jarder 86 H2000 Löplabbet

15 Längdhopp (pl) 5,82 Victor Törnström 05 V2020 Hammarbyspelen 15 Tresteg 10,64 Ylva Engdahl 96 V2011 IUDM

15 Tresteg 12,61 Sebastian Ruthström 97 V2012 IUSM 15 Kula 3kg 11,26 Lovisa Ewerblad 03 V2018 IUSM

15 Kula 4 kg 14,52 Sebastian Ruthström 97 V2012 Scandic indoor 15 Vikt 7,26kg 10,95 Eleonora Olsmats 99 V2014 Hammarbyspelen

15 Kula 5,5kg 8,04 Christer Källberg 82 V1997 Haninge open 15

15 Vikt 9,08kg 14,38 Sebastian Ruthström 97 V2012 IUSM

15 7-kamp 4121 Victor Törnström 05 V2020 Mångkamps-SM 15 5-kamp 3195 Lovisa Ewerblad 03 V2018 IUSM Mångkamp

16 60 m 7,12 Edvin Sidwall 06 V2022 USM 16 60 m 7,97 Saga Berneryd 99 V2015 Täby Vinterspel

16 200 m 23,93 Erik Skoglund 03 H2019 Gavlehofspelen 16 200 m 26,22 Saga Berneryd 99 V2015 Täby Vinterspel

16 300 m 37,72 Erik Skoglund 04 H2019 Luciaspelen 16 300 m 41,83 Saga Berneryd 99 H2014 Luciaspelen

16 400 m 51,92 Viktor Skoglund 04 H2019 Julklappsjakten 16 400 m 59,80 Saga Berneryd 99 V2015 Formenkollen/IUDM

16 600m 1.28,86 Nils Jonsson 00 H2015 Luciaspelen 16 800 m 2.13,47 Vilma Jonsson 99 V2015 ISM

16 800 m 2.08,66 Gustav Kramnäs 97 V2013 Vinthundsvintern 16 1500m 4.39,05 Vilma Jonsson 99 V2015 Raka Spåret

16 1000m 2.55,97 Nils Jonsson 00 V2016 Hammarbyspelen 16

16 1500m 4.39,90 Viktor Skoglund 04 V2019 Julklappsjakten 16

16 60 mh (91,4 cm) 10,31 Hannes Axell 97 V2013 IUDM 16 1000 m 3.21,42 Malin Trollsås 93 H2008 Löplabbet

16 Höjdhopp 2,02 Daniel Bergin 75 H1990 Solna 16

16 Stavhopp 3,71 Sebastian Ruthström 97 V2013 Stavhoppskarnevalen 16 60 mh (76,2cm) 9,92 Caroline Lindblad 92 V2008 IUSM

16 Längdhopp 6,27 Philip Ludwigs 00 V2016 Hammarbyspelen 16 Höjdhopp 1,64 Jeanne Lindestam 01 V2017 Täby Vinterspel

16 Tresteg 10,62 Alexander Fletcher 92 V2008 IUSM 16 Stavhopp 2,36 Hanna Lilja 92 V2008 Västerås

16 Kula 5 kg 10,11 Oskar Lidberg 06 V2022 Kraftmätningen 16

16 Kula 5,5kg 8,49 Johan Thorstensson 81 V1997 Haninge open 16 Längdhopp (pl) 4,75 Caroline Lindblad 92 V2008 IUSM

16 Vikt 7,57 Philip Ludwigs 00 V2016 Aspen Athletic Games 16 Kula 3kg 10,07 Elin Sundborg 92 V2008 IUDM

16 7-kamp 2915 Hannes Axell 97 V2013 IUDM

17 60 m 6,96 Victor Törnström 05 V2022 Hammarbyspelen 17 60 m 8,22 Jeanne Lindestam 01 V2018 IUDM

17 200 m 22,26 Victor Törnström 05 V2022 Turebergs Explosiva 17 200 m 27,72 Malin Trollsås 93 V2010 Ärlaspelen

17 300m 38,27 Arvid Friberg 99 H2015 Luciaspelen 17 300m 52,06 Linnea Sundman 96 H2012 Luciaspelen

17 400 m 49,00 Lucas Törnström 05 V2022 Mondo Indoor Games 17 400 m 1.01,21 Malin Trollsås 93 V2010 IJSM Malmö

17 600m 1.30,89 Nils Jonsson 00 H2016 Luciaspelen 17

17 800 m 2,00,85 Victor Törnström 05 V2022 Kraftmätningen 17 800 m 2.32,57 Malin Trollsås 93 V2010 Ärlaspelen

17 1000 m 2.50,32 Philip Örnborg 94 V2011 Hammarbyspelen 17

17 1500 m 4.42,73 Philip Örnborg 94 V2011 Vinthundsvintern 2 17

17 3000 m 10.26,60 Philip Örnborg 94 V2011 Vinthundsvintern 1 17 Kula 4 kg 10,83 Christina Angberg 61 H1977 Stockholm

17 60 mh (91,4cm) 8,42 Victor Törnström 05 V2022 Mångkamps-SM

17 Kula (5 kg) 13,68 Victor Törnström 05 V2022 Quality Hotel Games 17 Längdhopp 4,20 Malin Trollsås 93 H2009 Löplabbet games

17 Stavhopp 4,40 Victor Törnström 05 V2022 Just Polevault 17 Höjdhopp 1,64 Ylva Engdahl 96 V2013 Täby Vinterspel

17 Höjdhopp 2,00 Carl Rönnow 90 V2007 IUSM (GULD) 17 Stavhopp 1,70 Hanna Lilja 91 V2008 Formenkollen

17 Längdhopp 7,24 Victor Törnström 05 V2022 IUSM (GULD) 17

17 7-kamp 5501 Victor Törnström 05 V2022 Mångkamps-SM (GULD) 17 Tresteg 10,45 Åsa Ryberg 74 1991

18 60 m 6,88 Edvin Sidwall 06 V2024 Täby Vinterspel 18 60 m 8,21 Jeanne Lindestam 01 H2018 Julklappsjakten

18 200 m 22,32 Lucas Törnström 05 V2023 Owe Jonsson Memorial 18 200 m 27,07 Jeanne Lindestam 01 V2019 Täby Vinterspel
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18 400 m 49,55 Viktor Skoglund 04 V2022 IUSM 18 400 m 1.01,12 Malin Trollsås 93 V2011 IUSM

18 800 m 1.54,16 Viktor Skoglund 04 V2022 Vinthundsvintern 18 800 m 2.28,17 Malin Trollsås 93 V2011 Hammarbyspelen

18 1500 m 4.16,11 Viktor Hedborg 04 V2022 Hammarbyspelen 18 1500 m 4.59,38 Anna Silvander 93 V2011 IUSM

18 60m häck 8,31 Victor Törnström 05 V2023 Täby Vinterspel 18 60m häck

18 Höjdhopp 2,05 David Fridell 83 H2000 Löplabbet 18 Höjd 1,56 Jeanne Lindestam 01 H2018 Julklappsjakten

18 Höjdhopp 2,05 Carl Rönnow 90 V2008 IJSM (GULD) 18 Längd

18 Längdhopp 7,20 Victor Törnström 05 V2023 IJSM (GULD) 18 Stavhopp 2,85 Hanna Lilja 92 V2010 Storängsöz 11

18 Stavhopp

18 Kula 12,79 Victor Törnström 05 V2023 Täby Vinterspel 18 Kula

19 60 m 7,08 Lucas Törnström 05 V2024 Mångkamps-SM 19 60 m 8,26 Malin Trollsås 93 V2012 Ärlaspelen

19 200 m 19 200 m 26,49 Malin Trollsås 93 V2012 Scandic indoor

19 400 m 48,60 Marcus Brodin 04 V2023 IJSM (GULD) 19 400 m 58,66 Malin Trollsås 93 V2012 Hammarbyspelen

19 800 m 1,52,83 Marcus Brodin 04 V2023 ISM 19 800 m 2.17,41 Anna Silvander 93 V2012 Hammarbyspelen

19 1000 m 2,42,82 Lucas Törnström 05 V2024 Mångkamps-SM

19 1500m 4,12,19 Viktor Hedborg 04 V2023 Raka Spåret 19 1500 m 4.50,65 Anna Silvander 93 V2012 IJSM

19 60 m h 8,66 Lucas Törnström 05 V2024 Mångkamps-SM 19 60 mh 10,47 Samantha Wikmark 92 V2011 Scandic indoor

19 Längdhopp 6,39 Lucas Törnström 05 V2024 Mångkamps-SM

19 Höjdhopp 1,79 Lucas Törnström 05 V2024 Mångkamps-SM

19 Stavhopp 4,25 Olle Hansson 71 V1990 Solna

19 Kula 11,14 Lucas Törnström 05 V2024 Mångkamps-SM

19 7-kamp 4946 Lucas Törnström 05 V2024 Mångkamps-SM 19 Stavhopp 2,59 Hanna Lilja 92 V2011 Hammarbyspelen

20-22 60 m 7,59 Gustav Sommerholt 89 V2009 Scandic indoor 20-22 60 m 8,07 Malin Trollsås 93 V2013 Vinthundsvinters

20-22 200 m 23,81 Gustav Sommerholt 89 V2010 Formenkollen 20-22 200 m 26,09 Malin Trollsås 93 V2013 Raka Spåret

20-22 400 m 49,82 Erik Skoglund 04 V2024 Quality Hotel Game 20-22 400 m 58,18 Malin Trollsås 93 V2013 ISM

20-22 20-22 800 m 2.12,13 Anna Silvander 93 V2013 ISM

20-22 20-22 1500 m 4.39,80 Anna Silvander 93 V2013 IJSM

20-22 20-22

20-22 Stavhopp 4,40 Olle Hansson 71 V1991 Handen 20-22 Kula 12,46 Ingrid Myhr 61 1983


