Arsbista Danderyds SK Inomhussisongen 2013/14

60m
Resultat
7,36
7,82
7,89
8,34
8,40
8,68
8,73
8,76
9,28
9,34
9,37
9,44
9,55
9,75
9,77
10,70

8,03
8,66
8,96
9,25
9,32
9,40
9,48
9,49
9,52
9,59
9,65
9,75
9,76
9,93
10,29

200m

Resultat
23,50
25,73
26,92
28,21
29,92
31,21
31,81
33,59
34,45
36,64

25,97
27,71
29,06
29,43
30,83
30,90
31,01
33,05
34,24
34,46

Namn Kommentar
Angel Galan -72 Klubbrekord
Philip Ludwigs -00 Klubbrekord P14
Gustav Kramnads -97

Jan Berneryd -66

Arvid Friberg -99

Tor Fahraeus -99

Urban Evjen -73

Karl Nilsson -02

Alexander Ludwigs -04
Markus Brodin -04

Johan Rosenbaum -04

Olof Engdahl -58

Jacob Wieslander Ornfeldt -05
Victor Térnstrém -05

Lucas Térnstrém -05

Vincent Larson -05

Klubbrekord M45

Klubbrekord
Klubbrekord F12
Klubbrekord K35

Saga Berneryd -99
Hanna Backman -02
Jenny Zettergren -75
Emilia Larson -01
Saga Bolmgren -03
Sara Fajerson -03
Jeanne Lindestam -01
Tekla Thorgerzon -04
Carolina Larson -02
Caroline Olsmats -00
Linnea Vellani -03
Frida Backman -04
Celine de Champs -04
Josephine Lindestam -04
Saga Brodin -02

Namn Kommentar
Angel Galan -72 Klubbrekord M40
Philip Ludwigs -00 Klubbrekord P14
Arvid Friberg -99
Thomas Stjerngren -63
Nils Jonsson -00

Olof Engdahl -58
Markus Brodin -04
Victor Térnstrém -05
Lucas Térnstrém -05
Vincent Larson -05

Klubbrekord M50

Klubbrekord M55

Saga Berneryd -99 Klubbrekord
Vilma Jonsson -99
Hanna Backman -02
Emilia Larson -01
Sara Fajerson -03
Jenny Zettergren -75
Carolina Larson -02
Tekla Thorgerzon -04
Frida Backman -04
Lovisa Ewerblad -03

Klubbrekord F12

rev 2014-04-26

Tavling

IVVM 25-30/3
Julklappsjakten 7-8/12
1JSM 15-16/2

IVSM 6-8/2
Julklappsjakten 7-8/12
Julklappsjakten 7-8/12
IVDM 11/1
Julklappsjakten 7-8/12
Forsta Chansen 16-17/11
Forsta Chansen 16-17/11
Sista Chansen 29-30/3
IVDM 11/1

Sista Chansen 29-30/3
SAYO Indoor 14/12

Sista Chansen 29-30/3
Marsspelen 22-23/3

IUSM 8-9/3
Julklappsjakten 7-8/12
IVSM 6-8/2
Julklappsjakten 7-8/12
Forsta Chansen 16-17/11
Triumfglass-spelen 30/11
Luciaspelen 7-8/12

OGIF Inne 22/2
Marsspelen 22-23/3
Hammarbyspelen 24-26/1
Julklappsjakten 7-8/12
Marsspelen 22-23/3
Sista Chansen 29-30/3
Quicknetspelen 12/4
Julklappsjakten 7-8/12

Tavling

IVVM 25-30/3
Formenkollen/IUDM 1-2/3
Formenkollen/IUDM 1-2/3
IVSM 6-8/2
Julklappsjakten 7-8/12
IVDM 11/1
Triumfglass-spelen 30/11
Marsspelen 22-23/3
Marsspelen 22-23/3
Marsspelen 22-23/3

IUSM 8-9/3
Formenkollen/IUDM 1-2/3
Triumfglass-spelen 30/11
Best Western Games 18-19/1
Triumfglass-spelen 30/11
IVSM 6-8/2

Best Western Games 18-19/1
OGIF Inne 22/2

Marsspelen 22-23/3
Marsspelen 22-23/3



400m
Resultat
53,36
56,12
1.12,55
1.18,07
1.19,32

1.20,37

60,31
1.06,51
1.09,76
1.22,29

600m
Resultat
1.56,96
2.00,34
2.09,27
2.09,27
2.17,77

1.46,73
1.47,83
1.54,61
1.57,85
2.04,50

800m
Resultat
2.20,45

2.17,00
2.18,12
2.27,10
2.31,18

2.32,83
2.36,14
2.49,85

1000m
Resultat
2.53,05
3.00,30
3.04,10
3.07,32
3.11,90

2.57,08
3.17,34
3.22,75
3.49,70

1500m
Resultat
4.45,04
4.55,83

4.43,14
5.10,88
5.32,11

Namn

Jacob Oman

Gustav Kramnds -97
Markus Brodin -04
Lucas Térnstrém -05
Johan Rosenbaum -04

Vincent Larson -05

Malin Trollsas -93
Saga Bolmgren -03
Sara Fajerson -03
Tekla Thorgerzon -04

Namn

Theodor Gilstring -03
Markus Brodin -04
Lucas Térnstrém -05
Victor Térnstrém -05
Vincent Larson -05

Emilia Larson -01
Carolina Larson -02
Sara Fajerson -03
Lovisa Ewerblad -03
Saga Brodin -02

Namn
Jonas Hellstrém -61

Vilma Jonsson -99
Malin Trollsas -93
Josefin Edwall -93
Emilia Larson -01
Carolina Larson -02
Sara Fajerson -03
Saga Brodin -02

Namn

Olof Silvander -99
Gustav Kramnds -97
Arvid Friberg -99
Nils Jonsson -00
Philip Ludwigs -00

Vilma Jonsson -99
Carolina Larson -02
Eleonora Olsmats -99
Caroline Olsmats -00

Namn
Jonas Hellstrém -61
Erland Simonsson -96

Vilma Jonsson -99
Carolina Larson -02
Emilia Larson -01

Kommentar
Klubbrekord P19

Klubbrekord F11

Kommentar

Kommentar
Klubbrekord M50

Klubbrekord F15

Klubbrekord F11

Kommentar

Klubbrekord

Kommentar
Klubbrekord M50

Klubbrekord F15
Klubbrekord F12

Tavling

1JSM 15-16/2

1JSM 15-16/2

Sista Chansen 29-30/3
Sista Chansen 29-30/3
Forsta Chansen 16-17/11

Ungdomsspelen 18/4

Auburn Indoor Invitational 18/1

Forsta Chansen 16-17/11
Forsta Chansen 16-17/11
Hammarbyspelen 24-26/1

Tavling
Julklappsjakten 7-8/12
Julklappsjakten 7-8/12
SAYO Indoor 14/12
SAYO Indoor 14/12
Marsspelen 22-23/3

Lilla XL-galan 1/2

Sista Chansen 29-30/3
Hammarbyspelen 24-26/1
Hammarbyspelen 24-26/1
Hammarbyspelen 24-26/1

Tavling
IVSM 6-8/2

Vinthundsvintern 8-9/2
Clemson, SC 28/2
Surbulle Indoors 6/1
Quicknetspelen 12/4

Ungdomsspelen 18/4
Scandic Indoor 17-19/1
Julklappsjakten 7-8/12

Tavling

Lilla XL-galan 1/2
Hammarbyspelen 24-26/1
IUSM 8-9/3

Svealands 15-16/3

Lilla XL-galan 1/2

Formenkollen/IUDM 1-2/3
Lilla XL-galan 1/2

IUSM 8-9/3
Hammarbyspelen 24-26/1

Tavling
IVSM 6-8/2
Hammarbyspelen 24-26/1

XL-galan fortavling 6/2
Marsspelen 22-23/3
Marsspelen 22-23/3



3000m
Resultat
10.16,95

5000m
Resultat

20.20,44
23.08,24

40m hack
Resultat
7,96
8,30

60m hack
Resultat
10,99
12,84
13,03
13,38

11,32
11,48
12,37
13,21
13,37

Hojd
Resultat
1,28
1,24
1,14
1,11
1,07

1,46
1,42
1,41
1,30
1,08

Langd
Resultat
5,46
4,57
4,55
4,09
4,07
3,79
3,68
3,57
3,55
3,43
3,20

4,60
4,49
4,18
4,06
4,04

Namn
Jonas Hellstrém -61

Namn

Carolina Larson -02
Emilia Larson -01

Namn
Johan Rosenbaum -04
Tekla Thorgerzon -04

Namn

Urban Evjen -73
Victor Térnstréom -05
Lucas Térnstrém -05
Vincent Larson -05

Lovisa Ewerblad -03
Lovisa Ewerblad -03
Emilia Larson -01
Saga Brodin -02
Carolina Larson -02

Namn

Alexander Ludwigs -04
Johan Rosenbaum -04
Victor Térnstréom -05
Lucas Toérnstréom -05
Vincent Larson -05

Lovisa Ewerblad -03
Jeanne Lindestam -01
Saga Berneryd -99
Emilia Larson -01
Tekla Thorgerzon -04

Namn

Philip Ludwigs -00

Karl Nilsson -02

Urban Evjen -73
Alexander Ludwigs -04
Johan Rosenbaum -04
Victor Térnstréom -05
Jacob Wieslander Ornfeldt -05
Markus Brodin -04
Lucas Térnstrém -05
Theodor Gilstring -03
Vincent Larson -05

Hanna Backman -02
Sara Fajerson -03
Emilia Larson -01
Jenny Zettergren -75
Jeanne Lindestam -01

Kommentar
Klubbrekord

Kommentar

Klubbrekord F12
Klubbrekord F13

Kommentar
55cm
55cm

Kommentar

100cm

60cm, klubbrekord P9
60cm

60cm

68cm, klubbrekord F11
60cm
68cm

68cm
68cm

Kommentar

Klubbrekord F11

Kommentar
Klubbrekord P14

Klubbrekord M40

Klubbrekord P9

Klubbrekord F11

Klubbrekord K35

Tavling
IVSM 6-8/2

Tavling
Stordngsos 13 4/3
Stordngsos 13 4/3

Tavling
Hammarbyspelen 24-26/1
Hammarbyspelen 24-26/1

Tavling

IVDM 11/1
Marsspelen 22-23/3
Marsspelen 22-23/3
Marsspelen 22-23/3

Hammarbyspelen 24-26/1
Marsspelen 22-23/3

Taby Vinterspel 4/1
Julklappsjakten 7-8/12
Julklappsjakten 7-8/12

Tavling

Luciaspelen 7-8/12
Haninge Open 15-16/3
Sista Chansen 29-30/3
Sista Chansen 29-30/3
Sista Chansen 29-30/3

Julklappsjakten 7-8/12
SAYO Indoor 14/12
Julklappsjakten 7-8/12
Marsspelen 22-23/3
Luciaspelen 7-8/12

Tavling

Lilla XL-galan 1/2

Sista Chansen 29-30/3
IVDM 11/1
Marsspelen 22-23/3
Quicknetspelen 12/4
Marsspelen 22-23/3
Sista Chansen 29-30/3
Inlagda Gurkspelen 18/1
SAYO Indoor 14/12
Julklappsjakten 7-8/12
Marsspelen 22-23/3

Julklappsjakten 7-8/12
Forsta Chansen 16-17/11
Sista Chansen 29-30/3
IVSM 6-8/2

Luciaspelen 7-8/12



3,89
3,85
3,76
3,45
3,41
3,29
2,47

Tresteg
Resultat
9,87
8,51

8,81
8,62

Kula
Resultat
11,92
8,51
7,07
6,53
6,31
6,17
6,14
4,95

10,04
8,95
7,48
5,62
5,49
4,82

Vikt
Resultat
10,95

Stafett
Resultat
2.05,82

2.12,50

2.04,94

1.52,30

Lovisa Ewerblad -03
Carolina Larson -02
Tekla Thorgerzon -04
Frida Backman -04
Linnea Vellani -03

Josephine Lindestam -04

Saga Bolmgren -03

Namn
Urban Evjen -73
Johan Rosenbaum -04

Sara Fajerson -03
Lovisa Ewerblad -03

Namn

Anders Kallberg -54
Johan Rosenbaum -04
Markus Brodin -04
Alexander Ludwigs -04
Victor Térnstréom -05

Jacob Wieslander Ornfeldt -05

Lucas Tornstrom -05
Vincent Larson -05

Eleonora Olsmats -99
Lovisa Ewerblad -03
Hanna Backman -02
Linnea Vellani -03
Sara Fajerson -03
Tekla Thorgerzon -04

Namn
Eleonora Olsmats -99

Namn

Emilia Larson
Oskar Skarborg
Hanna Backman
Seth Odling

Signe Printz

Bror Odling
Jeanne Lindestam
Olle Hager

Hanna Backman
Markus Brodin
Emilia Larson
Karl Nilsson

Jonas Hellstrom
Olof Engdahl
Thomas Stjerngren
Angel Galan

Kommentar
Klubbrekord M40
Klubbrekord P10

Klubbrekord F11

Kommentar

5 kg, Klubbrekord M60
2 kg

2 kg

2 kg

2 kg

2 kg

2 kg

2 kg

3kg
2 kg, Klubbrekord F11
2 kg
2 kg
2 kg
2 kg

Kommentar

7,26kg, klubbrekord F15

Kommentar
4 x200m

4 x200m

4 x200m

4 x200m

Julklappsjakten 7-8/12
Julklappsjakten 7-8/12
Ungdomsspelen 18/4
Julklappsjakten 7-8/12
Julklappsjakten 7-8/12
Quicknetspelen 12/4
Forsta Chansen 16-17/11

Tavling
IVSM 6-8/2
Quicknetspelen 12/4

Hammarbyspelen 24-26/1
Julklappsjakten 7-8/12

Tavling

IVDM 11/1
Quicknetspelen 12/4
Lilla XL-galan 1/2

Lilla XL-galan 1/2

Sista Chansen 29-30/3
Sista Chansen 29-30/3
Sista Chansen 29-30/3
Marsspelen 22-23/3

Raby Indoor Games 1/2
Ungdomsspelen 18/4
Forsta Chansen 16-17/11
Julklappsjakten 7-8/12
Taby Vinterspel 4/1
Hammarbyspelen 24-26/1

Tavling
Hammarbyspelen 24-26/1

Tavling

XL-galan 6/2

XL-galan 6/2

Lilla XL-galan 2/2

IVSM 8/2



