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30m
Resultat Namn Kommentar Tävling

4,33 Philip Ludwigs -00 Luciaspelen 12-13 dec

4,36 Adam Haroon -01 Luciaspelen 12-13 dec

60m
Resultat Namn Kommentar Tävling

7,42 Philip Ludwigs -00 Klubbrekord Julklappsjakten 3-4 dec

7,46 Adam Haroon -01 Klubbrekord IUSM 4-5/3

7,56 Angel Galán -72 IVSM 3-5/2

7,64 Valentin Strohkirch -99 Julklappsjakten 3-4 dec

7,77 Hunter S Mabon -69 IVSM 3-5/2

8,26 Anders Bäckman -71 Mars-spelen 25-26/3

8,30 Alexander Ludwigs -04 Svealandsmästerskapen 18-19/3

8,32 Erik Skoglund -04 Svealandsmästerskapen 18-19/3

8,56 Urban Evjen -73 IVDM 7-8/1

8,62 Jan Berneryd -66 IVSM 3-5/2

8,70 Victor Törnström -05 Mars-spelen 25-26/3

8,81 Viktor Skoglund -04 IUDM 12-16 år 18-19/2

8,82 Lucas Törnström -05 SAYO Indoor 3 dec

8,94 Alexander Davidsson Eriksson -04 Quicknet-spelen 22-23 april

8,99 Casper Caap -05 IUDM 12-16 år 18-19/2

9,06 James De Champs -06 Scandic Indoor 13-15/1

9,14 Per-Jonas Trollsås -65 IVSM 3-5/2

9,39 Olof Engdahl -58 IVSM 3-5/2

9,52 Philip Persson -07 Kanonspelen 4 mars

9,65 Linus Lanneborn -07 SAYO Indoor 3 dec

9,71 Oskar Lidberg -06 Julklappsjakten 3-4 dec

9,84 Oliver Persson -07 Ungdomsspelen 14 april

9,90 Carl Odén -06 Sista Chansen 25-26/3

11,00 Bo Wikmark -57 IVDM 7-8/1

8,25 Sophie Okejeme -04 Klubbrekord Svealandsmästerskapen 18-19/3

8,30 Linnea Samuelsson -03 IUDM 12-16 år 18-19/2

8,39 Ulrika Evjen -74 IVDM 7-8/1

8,52 Saga Bolmgren -03 Julklappsjakten 3-4 dec

8,66 Celine de Champs -04 Julklappsjakten 3-4 dec

9,10 Freddie Mosten-Jacob -03 Julklappsjakten 3-4 dec

9,14 Sara Sjöstedt -07 Klubbrekord SAYO Indoor 3 dec

9,15 Josephine Lindestam -04 Julklappsjakten 3-4 dec

9,16 Frida Bäckman -04 Mars-spelen 25-26/3

9,18 Isabelle Romson -07 Sista Chansen 25-26/3

9,27 Jenny Zettergren -75 IVDM 7-8/1

9,40 Olivia Ebbersten -03 Sista Chansen 25-26/3

9,47 Anna Werner -79 IVDM 7-8/1

9,58 Ella Axelson -06 Täby Vinterspel 21-22/1

9,64 Vera Millbourn -06 SAYO Indoor 3 dec

10,15 Saga Ågren Lundman -06 SAYO Indoor 3 dec

10,52 Leopoldine Lindestam -07 Surbulle Indoors 6/1

200m
Resultat Namn Kommentar Tävling

23,83 Angel Galán -72 IVSM 3-5/2

24,52 Lucas Hefte -00 Mars-spelen 25-26/3

25,06 Adam Haroon -01 Hammarbyspelen 27-29/1

25,88 Johan Vanerell -00 Mars-spelen 25-26/3

27,32 Jan Berneryd -66 IVSM 3-5/2

27,44 Alexander Ludwigs -04 Klubbrekord Julklappsjakten 3-4 dec

27,56 Erik Skoglund -04 IUDM 12-16 år 18-19/2

27,84 Viktor Skoglund -04 Svealandsmästerskapen 18-19/3

27,94 Anders Bäckman -71 Mars-spelen 25-26/3



28,37 Victor Törnström -05 Klubbrekord IUDM 12-16 år 18-19/2

29,59 Markus Brodin -04 IUDM 12-16 år 18-19/2

29,93 Lucas Törnström -05 EXPRESS-BILDspelen 5 nov

31,03 Olof Engdahl -58 IVSM 3-5/2

32,12 Philip Persson -07 Triumfglass-spelen 26 nov

33,66 Oliver Persson -07 Triumfglass-spelen 26 nov

26,72 Sophie Okejeme -04 Klubbrekord Svealandsmästerskapen 18-19/3

28,07 Saga Bolmgren -03 Julklappsjakten 3-4 dec

28,25 Linnea Samuelsson -03 IUDM 12-16 år 18-19/2

28,25 Sara Fajerson -03 Surbulle Indoors 6/1

29,41 Celine de Champs -04 Täby Vinterspel 21-22/1

29,74 Josephine Lindestam -04 IUDM 12-16 år 18-19/2

30,05 Freddie Mosten-Jacob -03 IUDM 12-16 år 18-19/2

31,43 Jenny Zettergren -75 IVDM 7-8/1

32,55 Maja Winrot -03 IUDM 12-16 år 18-19/2

300m
Resultat Namn Kommentar Tävling

40,35 Nils Jonsson -00 Aspen Athletic Games 21-22/1

46,15 Alexander Ludwigs -04 Klubbrekord Aspen Athletic Games 21-22/1

400m
Resultat Namn Kommentar Tävling

52,14 Arvid Friberg -99 Klubbrekord IUSM17-IJSM 18-19/2

54,69 Nils Jonsson -00 Hammarbyspelen 27-29/1

60,37 Jan Berneryd -66 IVSM 3-5/2

1.12,16 Philip Persson -07 Sista Chansen 25-26/3

1.13,88 Oliver Persson -07 Första Chansen 19-20 nov

1.11,42 Ella Axelson -06 Första Chansen 19-20 nov

600m
Resultat Namn Kommentar Tävling

1.30,98 Nils Jonsson -00 Klubbrekord Luciaspelen 12-13 dec

1.43,98 Viktor Skoglund -04 Klubbrekord Hammarbyspelen 27-29/1

1.44,61 Erik Skoglund -04 Hammarbyspelen 27-29/1

1.47,73 Markus Brodin -04 Hammarbyspelen 27-29/1

1.48,51 Lucas Törnström -05 SAYO Indoor 3 dec

1.49,11 Victor Törnström -05 SAYO Indoor 3 dec

1.55,50 Philip Persson -07 SAYO Indoor 3 dec

1.59,15 Oliver Persson -07 SAYO Indoor 3 dec

2.06,75 Linus Lanneborn -07 SAYO Indoor 3 dec

1.49,60 Sophie Okejeme -04 Hammarbyspelen 27-29/1

2.14,30 Vera Millbourn -06 SAYO Indoor 3 dec

800m
Resultat Namn Kommentar Tävling

2.05,61 Nils Jonsson -00 Klubbrekord Raka spåret 4/2

2.23,42 Viktor Skoglund -04 Klubbrekord Svealandsmästerskapen 18-19/3

2.29,98 Erik Skoglund -04 Julklappsjakten 3-4 dec

2.31,52 Lucas Törnström -05 Luciaspelen 12-13 dec

2.34,94 Alexander Davidsson Eriksson -04 Scandic Indoor 13-15/1

2.38,44 Victor Törnström -05 Mars-spelen 25-26/3

2.53,40 Philip Persson -07 Klubbrekord Surbulle Indoors 6/1

3.11,09 Oliver Persson -07 Surbulle Indoors 6/1

2.36,50 Celine de Champs -04 Julklappsjakten 3-4 dec

1000m
Resultat Namn Kommentar Tävling



3.40,03 Hunter S Mabon -69 WMACi 19-25/3

3.14,21 Saga Bolmgren -03 Julklappsjakten 3-4 dec

3.18,86 Saga Brodin -02 IUSM 4-5/3

3.34,14 Freddie Mosten-Jacob -03 Julklappsjakten 3-4 dec

1500m
Resultat Namn Kommentar Tävling

4.49,29 Nils Jonsson -00 Hammarbyspelen 27-29/1

60mh
Resultat Namn Kommentar Tävling

9,59 Hunter S Mabon -69 99cm IVSM 3-5/2

10,58 Victor Törnström -05 76cm IUDM 12-16 år 18-19/2

10,92 Alexander Ludwigs -04 76cm Aspen Athletic Games 21-22/1

11,11 Alexander Davidsson Eriksson -04 76cm Quicknet-spelen 22-23 april

11,26 Lucas Törnström -05 76cm Hammarbyspelen 27-29/1

11,34 Urban Evjen -73 99cm IVSM 3-5/2

12,31 Erik Skoglund -04 76cm Julklappsjakten 3-4 dec

12,41 Philip Persson -07 60cm Vinterspelen 12 nov

12,47 Oliver Persson -07 60cm Vinterspelen 12 nov

12,63 Viktor Skoglund -04 76cm Quicknet-spelen 22-23 april

10,61 Freddie Mosten-Jacob -03 76cm IUDM 12-16 år 18-19/2

Höjd
Resultat Namn Kommentar Tävling

1,61 Alexander Ludwigs -04 Klubbrekord Svealandsmästerskapen 18-19/3

1,60 Hunter S Mabon -69 WMACi 19-25/3

1,54 Bengt Myrberg -51 VM-silver IVSM 3-5/2

1,44 Casper Caap -05 IUDM 12-16 år 18-19/2

1,44 Victor Törnström -05 IUDM 12-16 år 18-19/2

1,37 Lucas Törnström -05 EXPRESS-BILDspelen 5 nov

1,36 Alexander Davidsson Eriksson -04 Quicknet-spelen 22-23 april

1,34 Erik Skoglund -04 Täby Vinterspel 21-22/1

1,26 Viktor Skoglund -04 EXPRESS-BILDspelen 5 nov

1,21 Oskar Lidberg -06 Julklappsjakten 3-4 dec

1,12 Carl Odén -06 Sista Chansen 25-26/3

1,64 Jeanne Lindestam -01 Klubbrekord Täby Vinterspel 21-22/1

1,60 Lovisa Ewerblad -03 Quicknet-spelen 22-23 april

1,32 Josephine Lindestam -04 IUDM 12-16 år 18-19/2

1,29 Alexandra Frumerie -04 Julklappsjakten 3-4 dec

1,26 Saga Ågren Lundman -06 SAYO Indoor 3 dec

1,08 Vera Millbourn -06 SAYO Indoor 3 dec

Stav
Resultat Namn Kommentar Tävling

3,80 Hunter S Mabon -69 VM-silver WMACi 19-25/3

2,70 Urban Evjen -73 IVSM 3-5/2

Längd
Resultat Namn Kommentar Tävling

6,26 Philip Ludwigs -00 Planka Julklappsjakten 3-4 dec

5,53 Hunter S Mabon -69 Planka WMACi 19-25/3

5,31 Anders Bäckman -71 Planka Mars-spelen 25-26/3

5,00 Alexander Ludwigs -04 Zon Scandic Indoor 13-15/1

4,58 Victor Törnström -05 Zon SAYO Indoor 3 dec

4,53 Urban Evjen -73 Planka IVSM 3-5/2

4,49 Lucas Törnström -05 Zon SAYO Indoor 3 dec

4,37 Erik Skoglund -04 Zon Täby Vinterspel 21-22/1

4,32 Alexander Davidsson Eriksson -04 Zon Scandic Indoor 13-15/1

4,26 Casper Caap -05 Zon Sista Chansen 25-26/3



4,25 Adam Haroon -01 Planka Hammarbyspelen 27-29/1

4,22 Viktor Skoglund -04 Zon Scandic Indoor 13-15/1

4,15 James De Champs -06 Zon Scandic Indoor 13-15/1

3,80 Oskar Lidberg -06 Zon Julklappsjakten 3-4 dec

3,71 Philip Persson -07 Zon Triumfglass-spelen 26 nov

3,25 Carl Odén -06 Zon Sista Chansen 25-26/3

3,25 Oliver Persson -07 Zon Vinterspelen 12 nov

4,84 Sara Fajerson -03 Planka, Klubbrekord Scandic Indoor 13-15/1

4,80 Ulrika Evjen -74 Planka IVDM 7-8/1

4,49 Lovisa Ewerblad -03 Planka Quicknet-spelen 22-23 april

4,40 Freddie Mosten-Jacob -03 Planka Julklappsjakten 3-4 dec

4,33 Josephine Lindestam -04 Zon Täby Vinterspel 21-22/1

4,32 Frida Bäckman -04 Zon Mars-spelen 25-26/3

3,98 Ella Axelson -06 Zon Julklappsjakten 3-4 dec

3,96 Maja Winrot -03 Planka Täby Vinterspel 21-22/1

3,81 Isabelle Romson -07 Zon Sista Chansen 25-26/3

3,62 Sara Sjöstedt -07 Zon SAYO Indoor 3 dec

Tresteg
Resultat Namn Kommentar Tävling

9,37 Victor Törnström -05 Zon IUDM 12-16 år 18-19/2

9,31 Casper Caap -05 Zon IUDM 12-16 år 18-19/2

9,23 Urban Evjen -73 Planka IVSM 3-5/2

9,05 Lucas Törnström -05 Zon Hammarbyspelen 27-29/1

8,06 Ella Axelson -06 Zon Julklappsjakten 3-4 dec

Kula
Resultat Namn Kommentar Tävling

11,58 Hunter S Mabon -69 7,26kg IVSM 3-5/2

9,70 Urban Evjen -73 7,26kg IVDM 7-8/1

9,40 Per-Jonas Trollsås -65 6kg IVSM 3-5/2

8,79 Lars-Göran Nylén -75 7,26kg IVDM 7-8/1

8,66 Alexander Ludwigs -04 3kg Aspen Athletic Games 21-22/1

8,44 Alexander Davidsson Eriksson -04 3kg Quicknet-spelen 22-23 april

8,08 Casper Caap -05 3kg IUDM 12-16 år 18-19/2

7,82 Victor Törnström -05 3kg Mars-spelen 25-26/3

7,53 Oskar Lidberg -06 2kg Julklappsjakten 3-4 dec

7,34 Lucas Törnström -05 3kg IUDM 12-16 år 18-19/2

7,17 Carl Odén -06 3kg Sista Chansen 25-26/3

6,32 Erik Skoglund -04 3kg EXPRESS-BILDspelen 5 nov

5,31 Philip Persson -07 2kg EXPRESS-BILDspelen 5 nov

5,06 Oliver Persson -07 2kg EXPRESS-BILDspelen 5 nov

9,87 Ulrika Evjen -74 4kg IVSM 3-5/2

8,09 Anna Werner -79 4kg IVDM 7-8/1

7,85 Kristina Trollsås -61 3kg IVSM 3-5/2

5,48 Linnea Ågren Lundman -06 2kg SAYO Indoor 3 dec

5,34 Saga Ågren Lundman -06 2kg SAYO Indoor 3 dec

Vikt
Resultat Namn Kommentar Tävling

10,16 Lars-Göran Nylén -75 15,88kg IVDM 7-8/1

9,92 Anna Werner -79 9,08kg IVDM 7-8/1

Femkamp
Resultat Namn Kommentar Tävling

3.150 Hunter S Mabon -69 VM-silver WMACi 19-25/3


