HANVIKENS SK
FRIIDROTT

Bjuder 1n till

Distriktsfinalerna 12-14 ar 2019
Ungdomar fodda (2005-2007)

31 augusti och 1 september
pa Trollbickens IP (Tyreso)



Preliminart Dagsprogram

Lordag 31 augusti

Flickor 14 (2005): 80 m (fo+f1), 800 M, 300 mh, 1500 m hinder, langd,
stav, kula, diskus.

Pojkar 14 (2005): 80 m (fo+f1), 800 M, 300 mh, 1500 m hinder, langd,
stav, kula, diskus.

Flickor 13 (2006): 60 m (fo + fi), 600 m, 200 mh, ldangd (zon), stav, kula,
diskus.

Pojkar 13 (2006) 60 m (f6 + fi), 600 m, 200 mh, ldngd (zon), stav, kula,
diskus.

Flickor 12 (2007) 60 m (o + fi), 600 m, 200 mh, langd (zon), stav, kula,
diskus.

Pojkar 12 (2007) 60 m (f6 + fi), 600 m, 200 mh, ldngd (zon), stav, kula,
diskus.

Sondag 1 september

Flickor 14 (2005): 80 mh (f6+f1), 300 m, 2000m, tresteg, hojd, spjut,
slagga.

Pojkar 14 (2005): 80 mh (f6+f1), 300 m, 2000m, tresteg, hojd, spjut,
slagga.

Flickor 13 (2006): 60 mh (fo + fi1), 200 m, 1500m, tresteg (zon), hojd,
spjut, slagga.

Pojkar 13 (2006) 60 mh (f6 + fi), 200 m, 1500m, tresteg (zon), hojd, spjut,
slagga.

Flickor 12 (2007) 60 mh (f6 + fi), 200 m, 1500m, tresteg (zon), hojd, spjut,
slagga.

Pojkar 12 (2007) 60 mh (f6 + fi), 200 m, 1500m, tresteg (zon), hojd, spjut,
slagga.

Tdavlingarna startar lovdag 31 augusti kI 09.00 och berdknas
avslutas ca kl 18.00 sondag 1 september.



Anmalan:

Anmélan sker via lanken: https://www.easyrecord.se/entry?UUS50JJ
Anmailningssidan stinger fredagen den 23/8-19

Startavgift: 80 kr/gren. Efteranmélan kan goras i man av plats och
kostar 150 kr/gren.

Startavgifter och efteranmélningsavgifter faktureras respektive forening
efter genomford tavling.

Tavlingsinformation

Tavlingsarena
Tavlingarna avgors pa Trollbackens IP (Skolviagen 33, 135 53 Tyreso) 1
Tyres0 Kommun.

Kiosk
Foodtruck och café finns 6ppet pa Trollbackens IP, hér serveras bland

annat hamburgare, 14sk, korv och snacks.

Hemsida
Mer information om Distriktsfinalerna finner ni pa var hemsida.
https://hanvikenssk.myclub.se/friidrott

Uttagningstavling

For 13- & 14 aringar ar distriktsfinalerna en observationstiavling infor
uttagningen av Stockholms regionslag till Svealandsmasterskapen 2019 .
Ledare for regionslaget kommer darfor finnas pa plats under tavlingen.

Information
For ytterligare upplysningar kontakta Michael Pettersson.
Mobil: 070-8112947 E-post: michael.pettersson@hanvikenssk.se

Hanvikens SK hilsar er hjirtligt vialkomna till tva
fina tdvlingsdagar hos oss pa Trollbickens IP!
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